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Frauen mit Migrations- ROFlL

hintergrund

Phase 3: Nach der Reise ist vor der Reise

Frauen mit internationaler Geschichte unterstiitzen einander,
um in Deutschland an- und voranzukommen: Als Ergebnis der
ersten zwei kurzen, voneinander unabhéngigen Projektphasen,
die jedoch viele gemeinsame Elemente aufweisen, soll diese
letzte Phase das begonnene Mentoring intensivieren, auswei-
ten und festigen, um die Voraussetzungen zu schaffen: selber
suchen, selber lernen, selber helfen.

Das Projekt fuBt auf drei Saulen:
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Netzwerk Mentoring Training

5GP

lhr Nutzen aus dem Projekt:

v Mehr Unterstiitzung v" Mehr Wissen
Mehr Fihigkeiten v" Mehr Kontakte + Chancen
Mehr Freundinnen v" Mehr Deutschkenntnisse

Mehr Kinder-/Familienangebote

N XX

Mehr Bindung (zur lokalen Gesellschaft und zu hier
lebenden Frauen)
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Wir suchen Sie

Als MENTORIN: berufserfahrene Migrantin, die Wissen, Kon-
takte und Erfahrung weitervermittelt, als Rollenvorbild agiert
und soziale Hilfestellung gibt.

Als MENTEE: Frauen oder Madchen mit Unterstiitzungsbe-
darf im Integrationsprozess, die eigene persoénliche, soziale und
berufliche Entwicklung anstreben.

Wir schaffen eine Gemeinschaft

Als Mitglied des Projektes Profil+ haben Sie offenen Zugang zu
unseren Aktivititen und Gruppen:

v Mentorinnen-Begegnungen v" Netzwerktreffen

v Workshops/Veranstaltungen v" Nachbarschaftshilfe
zu relevanten Themen

qul(wwdu( Tauschen Sie sich in den Gruppen
e aus und vernetzen Sie sich!

Kontakt:

Graziela Hennig

Koordinatorin Internationale Projekte/Migration/ESK
NeefestraBe 88

09116 Chemnitz

Tel.: 0371 - 36 85 856

E-Mail: ghennig@solaris-fzu.de

Web:  www.solaris-fzu.de

Tipp: Lebendige Eindriicke der bisherigen Projekterfolge konnen Sie im Podcast ,,Mig-
rantica“ nachvollziehen, der im Rahmen des Projektes PROFIL+ in Phase 2 entstand.
Haren Sie rein unter www.solaris-fzu.de > Digital-Bar > Projekte.

Die MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des
vom Sdchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.




