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GREENES Chefs Community

am Montag, den 08. April 2024
um [1.30 Uhr
im PC-Raum im Stadtteiltreff Kappel

Wir suchen Seniorinnen und Senioren, die gern ihre Kochfertigkeiten und traditionellen
Rezepte mit anderen teilen mochten. Unabhangig davon, ob Sie ein erfahrener Koch sind
oder nur ein paar Lieblingsrezepte haben, moéchten wir Sie zu ,, GREENES* informieren.

Die Teilnahme ist kostenlos, einfach und unkomepliziert. Alles, was Sie tun miissen, ist:
v" Melden Sie sich an und machen Sie mit!

v Teilnahme an organisierten Kochworkshops, um eigene Rezepte vorzustellen und
Tipps und Tricks auszutauschen

v' Prisentation kulinarischer Kreationen bei einem gemeinsamen Kochen, das die
Vielfalt der internationalen Kiiche feiert

Wir méchten Seniorinnen und Senioren aus Frankreich (Mullhouse), Bulgarien (Varna) und
Chemnitz zusammenbringen, um individuelle Kochideen und Rezepte auszutauschen. Denn
Kochen ist nicht nur ein kulinarisches Erlebnis, sondern auch eine wunderbare Méglichkeit,
Kulturen zu verbinden, Geschichten zu erzdhlen und Freundschaften zu schlieBen.

Kontakt fiir Anmeldung und Informationen
Herr Andreas Ulrich, Mehrgenerationenhaus Chemnitz
E-Mail: mehrgenerationenhaus@solaris-fzu.de, Tel: 0371 / 36 85 873
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Kinder und Fandienzentrim

Das Mehrgenerationenhaus ist eine Einrichtung der solaris Forderzentrum fiir Jugend und Umwelt gGmbH Sachsen.
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